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DAS VATERUNSER
EIN GEBET, DAS CHRISTEN AUF DER GANZEN WELT UND ZU ALLEN ZEITEN VERBINDET

Wie man das „Vaterunser“ auch ohne Worte beten kann

Hast du schon mal Menschen 

gesehen, die mit ihren Händen 

reden? Manchmal liegt das daran, 

dass sie gehörlos sind und deshalb 

auch nur schlecht reden können. 

Auch manche Menschen mit 

geistiger Behinderung können sich 

besser mit Gesten als mit Worten 

verständigen. 

Vater deinHimmel,unser (im) geheiligt (werde)

Name, deinReichdein komme,

Wille so (auf)wie (im)geschehe Himmel

Erden. gibtäglichesUnser Brot

16

Willst du das Reden in Zeichenspra-
che, mit den so genannten „Gebär-
den“, selbst mal ausprobieren? Dann 
mach einfach die Zeichen auf den 
Fotos nacheinander nach – und schon 
hast du das „Vaterunser“ in einer 
einfachen Form der Gebärdensprache  
gebetet!

Vielleicht 
sprichst du 
am Anfang 
die Worte 
noch mit.
Und am Schluss kannst 
du dann auch, ganz ohne 
einen Laut von dir zu geben, das 
„Vaterunser“ beten.

Mit den Händen betenMit den Händen betenMit den Händen beten
Das 

Vaterunser

ist ein Gebet, das 
Jesus seinen Jüngern 

beigebracht hat 
(Matthäus 6,9-13).
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Janna aus D-Blekede

Ein Hahn kommt 

mit einem Straußenei zu 

seinen Hennen in den Stall und 

sagt: „Schaut mal, was in anderen 

Nationen geleistet wird!“

Deborah (11) aus D-Neuler

Kommt 

ein Mann zum 

Arzt und sagt: „Herr 

Doktor, immer, wenn ich 

Kaffee trinke, kann ich nachts 

nicht schlafen!“ Sagt der Arzt 

nachdenklich: „Komisch, bei mir 

ist es gerade andersrum — immer, 

wenn ich schlafe, kann ich 

keinen Kaffee trinken.“

Sarah, per E-Mail

„Hast du schon mal gesehen, wie ein Kälbchen zur Welt kommt?“, fragt der Bauer den kleinen Fritz. Der sagt: „Nein, wie denn?“ - „Also, zuerst die Hinterbeine, dann der Körper, die Schultern und zuletzt noch die Vorderbeine“, antwortet der Bauer. Darauf Fritzchen: „Super! Aber wer bastelt das dann alles zusammen?“
Sonja, per E-Mail

wenn ich schlafe, kann ich 

keinen Kaffee trinken.“

Witze

macht, guter Mann!“

Ein Hahn kommt 

zu rasen?!“ Meint die Oma: „Es ist nur die Frisur, die mich so alt macht, guter Mann!“
Janna aus D-Blekede

der Körper, die Schultern und zuletzt noch die Vorderbeine“, antwortet der Bauer. Darauf Fritzchen: „Super! Aber wer bastelt das dann alles 


